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U svijetu svaki treći čovjek ima probleme sa 
vidom. Pa ipak, većina nas zakazuje pregled tek 
kada primjetimo da se stanje drastično pogoršalo, 
zaboravljajući sve prednosti redovnih kontrola i 
ranog otkrivanja promjena. 

Bolesti mrežnjače AMD (senilna degeneracija 
makule) i DME (dijabetički makularni edem) 
su jedan od glavnih uzroka oštećenja vida i u 
krajnjem slučaju sljepila. 

Simptomi poput zamagljenog vida, tamne tačke, 
talasastih ivica i linija, problemi u razlikovanju boja, 
zamućen vid itd, utiču na sposobnost obavaljanja 
rutinskih poslova, sposobnost rada ali i uživanje u 
svim trenutcima koji nas opuštaju i čine srećnima. 
Jasno je da direktno utiče na kvalitet života i 
postepeno vodi ka socijalnoj izolaciji, depresiji i 
anksioznim poremećajima. 

Zašto su 
preventivni 
pregledi važni?

AMD 
faktori rizika

DME 
faktori rizika


